
申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

 

①お名前
なまえ

②国籍
こくせき

③住所
じゅうしょ

④性別
せいべつ

⑤電話番号
でんわばんごう

⑥年齢
ねんれい

 

を、FAX または Eメール
め ー る

で教
おし

えてください。 

（中央区外
ちゅうおうくがい

に住
す

んでいる方
かた

は、中央区
ちゅうおうく

在勤
ざいきん

かどうか

も教
おし

えてください。）FAX： 03-3297-0253 

Email： bunkoku@chuo-ci.jp 

 

 

 

CCCCCCIIIEEEAAA   国国国際際際
こここ くくく さささ いいい

交交交流流流
こここ ううう りりり ゅゅゅ ううう

サササロロロンンン
さささ ろろろ んんん

   
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日日時時
に ち じ

：：１１００
じ ゅ う

月月
がつ

２２６６
にじゅうろく

日日
にち

  ((土土曜曜日日
ど よ う び

))      

1122::3300～～1155::0000  

場場所所
ば し ょ

：：築築地地
つ き じ

社社会会
し ゃ か い

教教育育
きょういく

会会館館
か い か ん

    

44
４

階階
か い

  料料理理
り ょ う り

教教室室
きょうしつ

      

いいろろいいろろなな味味
あ じ

ののややききそそばばをを

作作
つ く

っってて交交流流
こ う り ゅ う

ししよようう！！  

＊食 物
しょくもつ

アレルギー
あ れ る ぎ ー

など、食事
しょくじ

に制限
せいげん

のある方
かた

はご相
そう

談
だん

ください。 

やきそばの材料
ざいりょう

には、以下
い か

の食品
しょくひん

が含まれて
ふく

います。 

1．こむぎ 2．えび 3．いか ４．だいず ５．ぶたにく ６．パプリカ ７．たまご ８．ほたて貝
がい

 

９．たまねぎ 10．キャベツ 11．ピーマン １２．もやし 13． りんご 14.にら 15.にんじ

ん 16.きくらげ 17.とりにく 18.牡蠣
か き

 19. あさり 20.かに など 

地下鉄
ちかてつ

日比谷
ひ び や

線
せん

 東銀座駅
ひがしぎんざえき

から徒歩
と ほ

５分
ふん

 

地下鉄浅
ちかてつあさ

 草
くさ

 線
せん

 東銀座駅
ひがしぎんざえき

から徒歩
と ほ

５分
ふん

 

地下鉄
ちかてつ

大江戸
おおえど

線
せん

 築地
つきじ

市場駅
しじょうえき

から徒歩
と ほ

５分
ふん

 

 
 

協賛
きょうさん

■ ブルドックソース株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

■主催
しゅさい

 お申
もう

し込
こ

み・お問
と

い合
あ

わせ 

中央区
ちゅうおうく

文化
ぶんか

・国際
こくさい

交 流
こうりゅう

振興
しんこう

協 会
きょうかい

（CCIEA） 

TEL： 03-3297-0251 FAX： 03-3297-0253 

Email： bunkoku@chuo-ci.jp 

■ Website Twitter Facebook 

Web: https://www.chuo-ci.jp/events/ 

：@cciea_chuo    : facebook.com/cciea/ 

（（中中央央区区
ちゅうおうく

築築地地
つきじ

４４‐‐1155‐‐１１））  

参
さん

加
か

費
ひ

無
む

料
りょう

 要
よう

予
よ

約
やく

  定員
ていいん

30名
めい

（１５歳
さい

以上
いじょう

）  

国際
こくさい

交流
こうりゅう

に関心
かんしん

のある方
かた

 中央区
ちゅうおうく

在 住
ざいじゅう

・在勤
ざいきん

者
しゃ

優先
ゆうせん
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