
 

■报名方式 

请用电子邮件来报名。报名时请告知我们 您的 

① 姓名 ② 地址* ③ 联系电话 ④ 国籍 ⑤ 年龄  

※ 如果您不是中央区的居住者，请注明是否在中央

区工作，学习。 

Email： bunkoku@chuo-ci.jp 

报名・咨询: 中央区文化・国际交流振兴协会（CCIEA） 

TEL：03-3297-0251 网站: https://www.chuo-ci.jp/     ：@cciea_chuo     ：facebook.com/cciea/ 
 

地铁日比谷线/JR  

八丁堀站 A2/B3 出口 徒步 3 分钟   

▶ 如果您有食品过敏或者忌口，请在报名时告知我们。 

▶ 请大家自备饮料。 

五月国际交流沙龙的主题是日本传统食材「海苔」。 

制造海苔 175 年历史的老字号店铺「山本海苔店」的工作人员将亲临现场。 

让我们一边学习既适合日式也适合西式的新的海苔食用方法，一边轻松地交流吧！ 

 

（中央区湊 1-1-1） 

报名时间到 5 月 7 日为止。如果报名人数额满的话，由抽签的

方式来决定。如果名额尚未额满，将会在 CCIEA 网站通知大

家，大家可以继续报名。 

2024.5 

 

 

 

※ 请您在下午 1 点 50 分之前到会场来。 

 

日期：5 月 18 日（星期六）下午 2 点到 4 点 
 

会场：男女平等中心「花束 21」4 楼 实习室 

●免费参加 ●要预订 

●定员 24 位（15岁以上）     

●中央区的居民和工作者、 

学习者优先 

再次发现海苔的魅力！

＜ 赞 助 商 ＞： 株式会社山本海苔店 
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