
 

 

  

CCIEA 国际交流沙龙 

■咨询：  中央区文化・国际交流振兴协会（CCIEA） 

TEL：03-3297-0251   WEB：https://www.chuo-ci.jp/   ：@cciea_chuo    

■报名方式  

请您扫一扫右面的二维码图案之后，填写内容进行报名。 

或者请到 CCIEA 网站进行报名。 

 

◆CCIEA 网站地址◆ 

https://www.chuo-ci.jp/events/event/12759/ 

 

◇ 免费参加 ◇ 要预订 

◇ 定员 48 位（15 岁以上） 

◇ 中央区的居民和工作者、学习者优先 

日期： 9 月 27 日（星期六）下午 2 点到 4 点 

 （中央区筑地 4-15-1） 

※请您下午 1 点 50 份之前到会场来 

2025.09 

※报名超过规定人数的话，将在 9 月 15 日 以 

抽签的方式来决定。如果没有超过规定人数，将在 

协会网站通知，大家可以继续报名。 

 

 

 

New Sports!
CCIEA 的交流活动叫「国际交流沙龙」。在 9 月，我们将一起挑战「加拉奇运动」・

「木棋運動」・ 「方形硬地滚球」等三种「新型体育项目」。这些项目规则很简单，

谁都马上能做。在凉快的体育馆里、大家一起运动，开心的交流吧！ 

请您穿着易于运动的服装， 

自己携带饮用水，室内鞋子和 

毛巾来参加。 

协助：中央区娱乐联盟 

地铁 日比谷线/浅草线 东银座站 徒步 5 分钟 

地铁 大江户线 筑地市场站 徒步 5 分钟 

地点： 筑地社会教育会馆 3 楼 室内体育场 

 

 

源自俄罗斯的 

［硬地滚球］ 
在欧洲很受欢迎的 

［加拉奇运动］ 

源自芬兰的 

［木棋運動 Mölkky］ 


